
移動路徑 

冠岳山站 → 第1廣場 → 第2廣場 → 國旗峰 → 三聖山山頂
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TRAIL 06.

移動路徑 

冠岳山站 → 冠岳山溪谷露營森林 → 雲吉墓 → 
虎壓寺 → 虎岩山松樹山林浴場 → 虎岩山瀑布 → 
虎岩山林道公園 → 石水站
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TRAIL 08.

移動路徑 

冠岳山站 → 黃土路 → 
冠岳山冒險林／戲水場 → 
冠岳山湖水公園→無障礙林道 → 
玉流泉 → 第4露營場 → 水中庭院 → 
三岔路泉水
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TRAIL 07.

冠岳山站
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冠岳山溪谷露營森林

水
車

-首爾登山旅遊-

冠岳山路線

移動路徑
冠岳山站 → 水車 → 石山山頂

高度指南   
高度（公尺） / 距離（公里）
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TRAIL 05.
登山資訊

經過水車後通往石山山頂的路，由
相當好走的泥土路與傾斜度適中
的石台階組成。石山山頂一帶有少
許的岩石區間，需要多加留意腳
下，避免滑倒。

休息資訊

水車四周可作為休息處，設有長椅
和飲水台。或可坐在石山山頂的岩
石上頭，休息並眺望市區風景。

到訪資訊

從冠岳山站1號出口出來後，即可
立刻進入登山步道。步行約10分鐘
即可抵達水車岔路，選擇右側的步
道即可。

登山資訊

三聖山是海拔僅481公尺的矮山，
登山步道多為舒適好走的泥土路。
自通往國旗峰的步道開始坡度逐
漸增加，可真正體會登山的樂趣。
沿途處處都有岩稜，若為登山新手
則需要注意部分區間。

休息資訊

第1廣場設置有洗手間與長椅，可
在此補充水分、吃些簡單的點心稍
事休息。建議在抵達國旗峰後欣賞
風景，休息一下以補充體力。

到訪資訊

從第2廣場往左邊走為無障礙林
道，右邊則為三聖山攀登步道。

登山資訊

大多為平坦的步道與和緩的上坡
路，無論男女老少都能輕鬆完成。
可於無障礙林道觀景臺欣賞首爾
市區風景。

休息資訊

冠岳山公園露營森林與第4露營場
通往三岔路泉水的路，右邊有較寬
大的涼床與野餐空間，適合在親近
自然的地方稍事休息。

到訪資訊

從冠岳山站1號出口出來後，即可
立刻進入登山步道。

登山資訊

從冠岳山站出發，經過道林川溪谷
後，可在路線的前半段體會自然之
中的祥和。之後從雲吉墓到虎壓寺
的路線，為較和緩的上坡路與經過
整頓的森林步道組成，可享受較為
悠閒的登山氛圍。

休息資訊

沿途有以美麗自然景觀著稱的虎
岩山瀑布，可於健行時於此地稍事
休息。也可在松樹聚落形成的山林
浴場感受芬多精帶來的疲勞舒緩
效果。

到訪資訊

從水車岔路口出來後選擇右側的
路。

出發

首爾登山旅遊冠岳山中心
歡迎造訪旅遊中心，我們不僅能提供專屬於冠岳山的資訊，更能為您介紹豐富的
登山路線。旅遊中心內也提供首爾登山旅遊指南書與地圖等宣傳品。
所在位置 : 首爾市冠岳區新林路23（新林線冠岳山站1號出口車站內）
服務時間 :  09:00～18:00（每週休息1次、春節、中秋節當天公休） ☎ 82-1533-2162
※ 不同時期的服務時間可能不同，造訪前請先上網查看。

休息區與拍照區
旅遊中心內的休息區可在登山前後進行準備與休息，拍照區則可與同行的朋友、
家人、熟人等留下回憶。

其他便利設施

登山用品租借 
外國登山遊客可於此處以低廉的費用租借登山鞋、登山裝、登山手杖、背包等必要
的裝備。可透過事前預約，提前準備好想要的裝備。

旅遊中心主要服務介紹

事前預約：www.seoulhiking.or.kr
租借用品：背包、登山鞋、登山裝上衣與下著、手套、登山杖等

更衣室與置物櫃

拍照區

化妝間

休息區
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高度指南   
高度（公尺） / 距離（公里）
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高度指南   
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高度指南   
高度（公尺） / 距離（公里）

區間難度

非常容易
容易
一般
困難

總移動距離 1.5公里 總共所需時間 45分鐘 難度 一般

在簡樸小路的盡頭遇見
獨特風景

此路線長度較短且坡度較緩，無論是登山
新手還是家庭登山客都能輕鬆完成。石山附
近的岩稜也較不危險。從石山山頂上，能清
楚眺望冠岳山的岩稜與開闊的市區風景，為
遊客帶來獨特的景緻。

石山
路線

總移動距離 4.7公里 總共所需時間 2小時30分鐘 難度 一般

冠岳山裡的
另一處絕景

此路線可同時欣賞冠岳山與三聖山的主要
山峰。自國旗峰至三聖山山頂距離較短，可
輕鬆享受登山的樂趣。自國旗峰與三聖山山
頂，也可一眼眺望首爾市區與鄰近山岳的美
麗景緻。

三聖山
路線

總移動距離 3.4公里 總共所需時間 1小時15分鐘 難度 容易

市區心曠神怡的
療癒路線

此路線可沉浸於市區的自然景觀，提供舒適
涼爽的環境，尤其在炎熱的夏天，是相當理
想的散步路線。走在樹蔭下，潺潺的溪水聲
不僅增添清涼感，走過戲水場、湖水公園與
豐富的自然休息空間，能為您舒緩平日累積
的疲勞。

道林川(新林)
溪谷路線

總移動距離 7.3公里 總共所需時間 3小時30分鐘 難度 一般

首爾的過去與現在
緊密相連之路

從冠岳山站開始，途經雲吉墓、虎壓寺、虎
岩山瀑布與林道公園的首爾步道第12路
線，是以傳說故事、風俗與歷史為主題，可
探訪多種文化遺產的迷人路線。由於難度
較低，故適合以家庭為單位的登山客。

首爾步道
第12路線
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移動路徑 

首爾大學建設環境綜合研究所 → 道林川溪谷 → 戀主臺山頂
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出發

400

200

600

800

0
0

0.5 1 1.5 2

戀主臺
道林川溪谷

首爾大學建設環境
綜合研究所

TRAIL 01.

移動路徑
冠岳山站 → 第4露營場 → 工學館（上） → 戀主泉 → 
第3陡坡觀景臺 → 第3陡坡嶺 → 戀主臺山頂
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TRAIL 02.

工學館（上）

第3陡坡嶺觀景臺
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移動路徑 

冠岳山站 → 第4露營場 → 工學館（上） → 
紫雲庵山脊 → 紫雲庵國旗峰 → 戀主臺山頂
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TRAIL 03.
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出發
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紫雲庵山脊 戀主臺

工學館（上）

出發

到達
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移動路徑  

冠岳山站 → 第4露營場 → 水越嶺 → 
鶴岩山脊 → 戀主庵 → 戀主臺
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TRAIL 04.
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冠岳山站
聖住庵

藥水寺

虎岩山
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紫雲庵國旗峰
兔岩
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首爾大學建設環境綜合研究所

玉流泉
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黃土路

冠岳山中心

冠岳山冒險林／戲水場

冠岳山湖水公園

工學館（上）

第3王冠岩

冠岳山溪谷露營森林

TRAIL 01.

戀主臺A路線
首爾大學建設環境綜合研究所 → 
道林川溪谷 → 戀主臺山頂

TRAIL 02.

戀主臺B溪谷路線
冠岳山站 → 第4露營場 → 
工學館 （上）→ 戀主泉 → 
第3陡坡觀景臺 → 第3陡坡嶺 → 
戀主臺山頂

TRAIL 07.

道林川(新林)溪谷路線
冠岳山站 → 黃土路 → 冠岳山冒險林／
戲水場 → 冠岳山湖水公園 → 無障礙林道 → 
玉流泉 → 第4露營場 → 水中庭院 → 
三岔路泉水

TRAIL 08.

首爾步道第12路線
冠岳山站 → 冠岳山溪谷露營森林 → 
雲吉墓 → 虎壓寺 → 虎岩山松樹山林浴場 → 
虎岩山瀑布 → 虎岩山林道公園 → 石水站

TRAIL 03.

紫雲庵山脊路線
冠岳山站 → 第4露營場 → 工學館 （上）→ 
紫雲庵山脊 → 紫雲庵國旗峰 → 戀主臺山頂

TRAIL 04.

鶴岩山脊路線
冠岳山站 → 第4露營場 → 水越嶺 → 
鶴岩山脊 → 戀主庵 → 戀主臺

TRAIL 05.

石山路線
冠岳山站 → 水車 → 石山山頂 

TRAIL 06.

三聖山路線
冠岳山站 → 第1廣場 → 第2廣場 → 
國旗峰 → 三聖山山頂

到達出發

總移動距離 2公里 總共所需時間 1小時30分鐘 難度 一般

走進清涼的
溪谷之中

此路線為登上冠岳山山頂戀主臺的最短路
線，即便是登山新手也很值得挑戰。沿著道
林川溪谷，在潺潺的溪水聲伴隨之下持續往
上爬，就能抵達戀主臺，欣賞首爾市的開闊
風景。

戀主臺A
路線

總移動距離 4.7公里 總共所需時間 2小時30分鐘 難度 一般

林道、溪谷、峽谷交織
綜合大禮包

隨季節變化的自然景觀十分美麗，也可登上
戀主臺享受如全景照片一般的開闊美麗景
緻，是許多登山客選擇的路線。路線組成包
括平坦的道路與陡峭的斜坡，可欣賞多種不
同的地形，岩石與小瀑布也在視覺上增添
樂趣。

戀主臺B溪谷
路線

總移動距離 4.3公里 總共所需時間 2小時30分鐘 難度 困難

跟隨遍布
山脊的秘境

紫雲庵山脊路線由陡峭的岩稜區間組成，
相當驚險刺激，可充分體會登山的樂趣，是
極具挑戰性的路線。攀登過程中可欣賞三
聖山、國旗峰、將軍峰等鄰近山峰的壯麗景
色，每翻過一道岩稜，更能欣賞首爾市區的
開闊風景。

紫雲庵山脊
路線

總移動距離 6公里 總共所需時間 3小時30分鐘 難度 困難

接近天空的
雄偉自然

路線前半段為清澈的溪谷，在夏天是相當受
歡迎的涼爽休憩好去處。自水越嶺至鶴岩
山脊的險峻岩石地形，則為登山增添樂趣。
登上鶴岩山脊與國旗峰，即可遠眺南山、汝
矣島等首爾主要地標。

鶴岩山脊
路線

登山資訊

途中設置有許多休息區與長椅，可
輕鬆在此稍事休息。路線由較安全
的泥土路與樓梯組成，但接近山頂
的鐵樓梯區間較狹窄陡峭，請多注
意安全。

休息資訊

道林川溪谷中段有許多平坦的岩
石，可聽著涼爽的水聲稍作休息。

到訪資訊

2號線首爾大學站3號出口出來後，
步行約200公尺，即會抵達公車站。
搭乘5513號公車於建設環境綜合
研究所站下車，即可看見一旁的登
山步道指示牌。

登山資訊

路線前半段為平坦的柏油路，相當
適合散步。但進入石頭路區間則有
較多階梯，對膝蓋可能帶來較大負
擔。第3陡坡嶺之後到戀主臺山頂
之前的區段，有岩陵路線與迂迴路
線兩種選擇，若是體力較差者或登
山新手，推薦選擇迂迴路線。

休息資訊

登山路線途中均規劃有休息區，可
視個人體力稍事休息。路線中段的
第4露營場附近與戀主庵設有洗手
間。

到訪資訊

於新林線冠岳山站1號出口出來
後，即可看見登山步道入口。寫有
「冠岳山公園」的一柱門將迎接各
位。

登山資訊

沿途路線坡度較陡，需扶著鐵欄
杆。沿途有3處需要仰賴繩索攀登
的陡峭岩壁區間，對登山新手來說
可能較為困難，但均有完善的安全
規劃與較平緩的迂迴步道，仍可享
受較為安全的登山之旅。

休息資訊

雖沒有設置了長椅的休息區，但攀
登岩稜的過程中，有不少可坐著休
息的平坦岩石，休息時可多加利
用。在開始進入岩稜區間的第4露
營場也可進行野餐。

到訪資訊

從新林線冠岳山站1號出口出來
後，即可立刻進入登山步道。

登山資訊

路線前半段為平緩的森林步道與
露營區，攀登時較為簡單，但從接
近鶴岩山脊的區段開始，則多為岩
石區間與狹窄的步道，因此務必穿
上登山鞋。在狹窄的石頭路上，更
需要多注意安全。

休息資訊

第4露營場是前半段適合休息的地
點，在水越嶺也可暫時補充體力。
登上戀主臺之前，建議於戀主庵享
受靜謐的寺廟氛圍並稍事休息。

到訪資訊

從新林線冠岳山站1號出口出來
後，即可立刻進入登山步道。
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